CALIDAD
DE SALUD
EN LA
VEJEZ

Estudiantes de la Licenciatura en Sociologia, nos dimos a
la tarea de comprender mejor lo que la comunidad de San
Simon Tlatlahuquitepec opina sobre los adultos mayores:
iQué les significa?, ;Qué preocupaciones les origina?,
iQué percepcion existe sobre el trato hacia los adultos
mayores?, (Cual es la dinamica y el rol que tienen en la

familia?

011} UNA DE CADA DIEZ PERSONAS
SIENTE QUE ES DISCRIMINADA
EN SU CENTRO DE SALUD

Una de las principales necesidades de un
adulto mayor, es la atencion medica y como
son atendidos por el personal.

Recomendacion:

- Promover valores partiendo del respeto en
el personal y beneficiarios de la salud, para
tratar de obtener tratos igualitarios sin
iImportar la edad o condicion social.

02 | ECONOMIA PRECARIA

La economia en un adulto mayor es mas
escasa por diversos puntos, uno de ellos es
la Falta de Oportunidad Laboral por el
hecho de ser un adulto mayor.

Recomendacion:
- Promover apoyos federales que estéen
destinados a los adultos mayores.
- Apoyar a los adultos mayores ubicandolos g
en actividades laborales donde no pongan

en riesgo su salud y su integridad fisica.

03 | FALTA DE CONOCIMIENTO
DEL COMO TRATARLOS
COTIDIANAMENTE

Dentro de la comunidad de San Simon, uno
de los problemas gue mas se presenta para
las personas de edad adulta; es |la falta de
conocimiento del como tratarlos
cotidianamente.

. Recomendacién:
- Hacer conciencia de que los adultos

mayores siguen siendo funcionales para
diversas actividades como cualquier otra
persona.

- Fomentar los valores de la familia y dar
Importancia al lugar gque tienen los adultos
mayores en la familia.

u4  FALTA DE RECURSOS
'EN LOS CENTROS MEDICOS

La falta de medicamentos asi como la de un medico;
es uno de los problemas que mas se presentan en la
comunidad, por la que los adultos mayores se ven
obligados a acudir a otras unidades medicas mas
retiradas de su comunidad.

Recomendacion:
- Solicitar apoyo al Gobierno del Estado de

Tlaxcala, para medicamentos Yy apertura de
unidades meédicas mas cercanas a la comunidad.

;QUE PREOCUPA MAS DE LA VEJEZ EN LA
COMUNIDAD ?
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