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Mitos y realidades 

C o m e r  a j o  e v i t a  e l
c o n t a g i o

Varios perros y fel inos (gatos
domésticos y t igres)  han dado posit ivo

en las pruebas de detección de la
COVID-19 después de haber estado en
contacto con humanos infectados.  Sin
embargo,  no existen datos probator ios

de que estos animales puedan
transmit i r  la enfermedad al  ser humano

y propagar la COVID-19.  (OMS, 2020) .

Aunque este al imento es
saludable,  no hay evidencia

cient í f ica de que evite el
contagio por COVID-19.

(Gobierno de México,  2020)
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R E F E R E N C I A S :

E l  v i r u s  n o  s o b r e v i v e
e n  c l i m a s  c á l i d o s

El v irus puede
sobrevivir  en cualquier

t ipo de cl ima,  

¿ P u e d e  u n  a n i m a l
d o m e s t i g o

c o n t a g i a r m e ?

¿ L o s  a n t i b i ó t i c o s
p u e d e n  t r a t a r  o

p r e v e n i r  l a  C O V I D - 1 9 ?

No. Los ant ibiót icos no son
eficaces contra los v irus,  solo

contra las infecciones
bacter ianas.  La COVID ‑19 está
causada por un virus,  de modo
que los ant ibiót icos no s irven

frente a el la .

R e c o m e n d a c i o n e s

Usar cubrebocas en todo momento
Llevar gel  ant ibacter ial  o lavar tus manos constantemente.
Estornudo de et iqueta
No asist i r  a reuniones o f iestas con más de 10 personas.
Mantener sana distancia de 1 .5 metros.
Y s i  sales a correr o caminar hazlo en un horar io donde no haya mucha gente
y s iempre tomando sana distancia .


